Matefska Skola U Dvou sluniéek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

Jidelni listek

®e

Tyden: 6. Datum: 05. - 09.02.2024

Pokrmy obsahuji alergeny.

Den |Ranni svacina Obéd Odp. svacina |Pitny rezim
Po pom. liptovska, Polévka: vyvar s nudlemi domaci bylinny ¢aj
05.02. |kaiserka, mléko, 1.1,3,7,9 babovka, kakao,
2024 | caj, zelenina ¢aj, ovoce

Hlavni jidlo: fazolovy gulas, chléb

1.1,1.2,1.3,6,7,11

1.1,1.2,1.3,6,7,11 |Napoj: dzus 1121346,
7,11
Ut pom. rybickova, Polévka: krupicova s vejci rohlik s maslem, | matovy caj
06.02. |chléb, ¢aj, zelenina |1.1,7,9 ¢aj, ovoce
2024 Hlavni jidlo: Spenat, br. knedlik, veprova
pecené
1137 1.1,1.2,1.3,6,7,
1.1,1.2,1.3,3,6,7, |~ 8.2.11
11 Napoj: ¢aj
St kobliha s ovocnou |Polévka: lusténinova pom. syrova, kopFivovy caj
07.02. |naplni, ¢aj ¢erny, |1.1,7,9 rohlik, ¢aj cerny
2024 |ovoce P » . s citronem,
Hlavni jidlo: kure peceng, kuskus, ;
. , ; zelenina
zeleninovy salat
1.1,1.2,1.3,3,6,7, | 117 1.1,1.2,1.3,6,7,
11 Napoj: dzus 11
Ct pom. vajickova, Polévka: kvétakova presnidavkova [hefmankovy
08.02. |rohlik, mléko, ¢aj |1.1,3,7 kapsicka, rohlik |caj

2024 zelenina P . v <
Hlavni jidlo: sekana peceng, br. kase,

kompot
1.1,3,7 1.1,1.2,1.3,6,7,
1.1,1.2,1.3,6,7,11 |N&poj: mineralka 11
Pa pom. z pastiky, Polévka: celerovy krém s krutony jogurt, rohlik, ovocny ¢aj
09.02. |chléb, zelenina, 1.1,1.2,1.3,3,7,9 ¢aj

2024 mléko, ¢aj — —
Hlavni jidlo: rizoto s veprovym masem a

zeleninou, syr, kys. okurka, rfepa
7 1.1,1.2,1.3,6,7,

Jidelni listek sestavily: Jarmila Homolkova, Renata Kouglova a déti
Zmeéna jidelnicku vyhrazena



