Matefska Skola U Dvou sluniéek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

Jidelni listek

®e

Tyden: 39. Datum: 23. - 27.9.2024

Pokrmy obsahuji alergeny.

Den

Po
23.9.
2024

Ut
24.9.
2024

St
25.9.
2024

Ct
26.9.
2024

Pa
27.9.
2024

Ranni svacina Obéd Odp. svacdina |Pitny rezim
pom. zeleninova, |Polévka: z vajecné jisky chléb s maslem |matovy c¢aj
rohlik, ¢aj cerny 1.1,3,7,9 a marmeladou,
s citrénem, mléko, P - - kakao, caj,
jablko E(L?;‘/;(I)gldb. filé na masle, br. kase, jablko

1.1,3,4,7

. e 1.1,1.2,1.3,6,7,

1.1,1.2,1.3,6,7,11 | Napoj: caj 11
pom. Cockova, Polévka: porkova rohlik, matovy caj
rohlik, ¢aj cerny 1.1,7,9 presnidavka, caj
s citronem, mléko, e
jablko Hlavni jidlo: lasagne

1.1,3,7 1.1,1.2,1.3,6,7,
1.1,1.2,1.3,6,7,11 |Napoj: ¢aj 11
pom. liptovska, Polévka: vyvar s nudlemi rohlik s maslem, | kopfivovy Caj
chléb, 1.1,3,7,9 mlicko, mrkev
bila kava, caj,

Hlavni jidlo: vepfové na rajcatech

eleni e M .
zeienina a paprikach, téstoviny

1.1,1.2,1.3,6,7,

1.1,1.2,1.3,3,4,6, | 1137 11
7,11 N&poj: mineralka
pom. masova, Polévka: zeleninova toust s maslem |hefmankovy
chléb, 1.1,3,7,9 a platkovym ¢aj
bila kava, caj, — — syrem, ¢aj,
zelenina Hlavni jidlo: ryzovy nakup jablko
1.1,1.2,1.3,3,4,6, |1-1/3,7 1.1,1.2,1.3,6,7,
7,11 Napoj: ¢aj 11
pom. tunakova, Polévka: fazolova jogurt, rohlik, ovocny ¢aj
chléb, bila kava, 1.1,7,9 caj
caj Cerny - — 5
s citrénem, Hlavni jidlo: zapecené brambory s mletym
zelenina masem, okurka, Cervena fepa, syr
1.1,7 1.1,1.2,1.3,6,7,

Jidelni listek sestavily: Jarmila Homolkova, Ivana Zizkova a Pavla Volfova a déti
Zmeéna jidelnicku vyhrazena



