
Mateřská škola U Dvou sluníček, Brněnec, okres Svitavy 

Brněnec 22, 569 04 Brněnec, IČ: 75016257 
 

Jídelní lístek 

 

Týden: 49. Datum: 2.- 6.12.2024 

Pokrmy obsahují alergeny. 

 

Den Ranní svačina Oběd Odp. svačina Pitný režim 

Po 

2.12. 

2024 

 

 

pom. z nivy, rohlík, 

mléko, čaj, caro, 

zelenina 

 

 

 
1.1,1.2,1.3,6,7,11 

 

 

 
 

Polévka: bramborová 

1.1,3,7,9 

chléb s máslem, 

čaj, cereálie 

 

 

 

 

1.1,1.2,1.3,4,6,

7,11 

Malinový čaj 

Hlavní jídlo: rybí filé na másle, 

bramborová kaše, kompot 

1.1,1.2,1.3,6,7,11 

 
Nápoj: džus mango 

 

Út 

3.12. 

2024 

 

 

pom. drožďová, 

rohlík, mléko, čaj, 

jablko, mrkev 

 

 

 
1.1,1.2,1.3,6,7,11 

 

 

Polévka: kmínová s kapáním 

1.1,7,9 

raženka, pom. z 

paštiky, 

zelenina, sirup 

 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,

11 

 

Mátový čaj 

Hlavní jídlo: lasagne 

 

1.1,3,7 

 

 

 

                  a zeleninou, červená řepa 

 

 

Nápoj: čaj ranní potěšení 

 
St 

4.12. 

2024 

 

 

pom. zeleninová, 

toustový chléb, 

čaj, rajče, okurka 

 

 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,11 

Polévka: čočková 

1.1,7,9 

 

 

bagetka, pom. 

z krabích 

tyčinek, jablko, 

čaj 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,

11 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,

11 

Černý čaj 

Hlavní jídlo: buchtičky s krémem 

 

1.1,7 

Nápoj: černý čaj s citronem 

 
Čt 

5.12. 

2024 

 

 

pomazánkové 

máslo s pažitkou, 

celozrnný rohlík, 

mléko, čaj, 

zelenina 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,11 

 

 
1.1,1.2,1.3,6,7,11 

Polévka: vývar s těstovinou 

1.1,3,7,9 

dalamánek 

s máslem, rajče, 

ředkvička, čaj 

 

 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,

11 

Heřmánkový 

čaj 

Hlavní jídlo: španělský ptáček, rýže 

 

1.1,7 

 
Nápoj: minerálka 

Pá 

6.12. 

2024 

 

 

pom. rybičková, 

chléb, mléko, čaj, 

mrkev, paprika 

 

 

1.1,1.2,1.3,4,6,7, 

11 

 

Polévka: česneková, opečený rohlík 

1.1,3,7 

jogurt, rohlík, 

čaj 

 

 

 

1.1,1.2,1.3,6,7,

11 

Jahodový čaj 

Hlavní jídlo: dušený špenát, vejce, 

brambory 

1.1,7 

               
Nápoj: ovocný čaj 

 

Jídelní lístek sestavily: Ivana Žižková, Pavla Volfová a děti 
 

Změna jídelníčku vyhrazena 


