Matefska Skola U Dvou sluniéek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

Tyden: 15.

Pokrmy obsahuji alergeny.

Den

Po
7.4.
2025

Ut
8.4.
2025

St
9.4.
2025

Ct
10.4.
2025

Pa
11.4.
2025

Ranni svacina

pom. liptovska,
rohlik, mléko, ¢aj,
zelenina

1.1,1.2,1.3,6,7,11

cerealni rohlik,
syrova pom.,
mléko, ¢aj, ovoce

1.1,1.2,1.3,3,6,7,
11

pom. rajcatova
rohlik, ¢aj cerny,
mléko, jablko

1.1,1.2,1.3,6,7,11

pom. drozdova,
toustovy chléb,
mléko, ¢aj,
zelenina

1.1,1.2,1.3,6,7,11
pom. tunakova,

chléb, zelenina,
mléko, c¢aj

1.1,1.2,1.3,6,7,11

Jidelni listek

Datum: 7. - 11.4.2025

Obéd

Polévka: zeleninova s vliockami

1.1,3,7,9

Hlavni jidlo: fazolovy gulas, chléb

1.1,1.2,1.3,6,7,11

Napoj: dzus

Polévka: vyvar s téstovinou

1.1,7,9

Hlavni jidlo: zeli, houskovy knedlik,

veprova pecené
1.1,3,7

Napoj: c¢aj

Polévka: masovy krém

1.1,7,9

Hlavni jidlo: koprova omacka, brambory,

vejce
1.1,3,7

Napoj: dzus

Polévka: brokolicova

1.1,7

Hlavni jidlo: pFirodni kureci platek,
dusena ryze, ok. salat

1.1,3,7
Napoj: minerdlka

Polévka: cibulova
1.1,7

Hlavni jidlo: ¢evapdici, br. kase, kompot

1.1,7

Napoj: minerdlka

Odp. svacdina |Pitny rezim

bublanina bylinny ¢aj
s ovocem,

kakao, caj,

ovoce

1.1,3,6,7,11

presnidavkova |matovy Caj
kapsicka, rohlik,

¢aj

1.1,1.2,1.3,6,7,
11

dalamanek

s maslem

a Sunkou, caj
cerny, zelenina

kopfivovy caj

1.1,1.2,1.3,6,7,
11

pom. maslo, hefmankovy
dynova kostka, |caj
ochucené

mléko, c¢aj

1.1,1.2,1.3,6,7,
11

jogurt, rohlik, ovocny ¢aj
caj

1.1,1.2,1.3,6,7,
11

Jidelni listek sestavily: Jarmila Homolkova, Renata Kouglova a déti

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA.






