
Mateřská škola U Dvou sluníček, Brněnec, okres Svitavy 

Brněnec 22, 569 04 Brněnec, IČ: 75016257 
 

Jídelní lístek 

 

Týden: 33. Datum: 11. – 15.8.2025 

Pokrmy obsahují alergeny. 

 

Den Ranní svačina Oběd Odp. svačina Pitný režim 

Po 

11.8. 

2025 

 

 

chléb s máslem  

a medem, kakao, 

čaj, ovoce 

 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

 

 

Polévka: zeleninová s vločkami 

1.1,7,9 

pom. z Lučiny,  

rohlík celozrnný, 

čaj, zelenina 

 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

 

1.1,3,7 

heřmánkový 

čaj 

Hlavní jídlo: rybí filé na másle, br. kaše, 

kompot 

1.1,4,7 

 
Nápoj: čaj 

 

Út 

12.8. 

2025 

 

 

pom. drožďová, 

toustový chléb, bílá 

káva čaj, zelenina 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

Polévka: masový krém 

1.1,7,9 

 

Hlavní jídlo:rizoto s kuř. masem 

                  a zeleninou, červená řepa 

 

raženka 

s máslem, 

plátkový sýr, 

ovoce 

 

 

1.1,3,6,7,11 

mátový čaj 

Hlavní jídlo: kynuté knedlíky s meruňkami 

 

1.1,3,7 

 

 

 

 

 

 

                  a zeleninou, červená řepa 

 

 

Nápoj: čaj 

 
St 

13.8. 

2025 

 

 

pom. tuňáková, 

chléb, bílá káva, 

čaj černý              

s citrónem, 

zelenina 

 

1.1,3,4,6,7 

Polévka: krupicová s vejci 

1.1,4,7,9 

rohlík s máslem, 

ovoce, čaj 

 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

 

 

černý čaj     

s citrónem 

Hlavní jídlo: pečeně, dušená mrkev, 

brambory 

1.1,3,7 

 
Nápoj: džus 

 
Čt 

14.8. 

2025 

 

 

celozrnné lupínky, 

mléko, čaj, ovoce 

 

 

 

1.1,1.2,1.3,6,7, 

8.2,11 

 

Polévka: vývar s celestýnskými nudlemi 

1.1,3,7,9 

dalamánek, 

zeleninová 

pom., čaj, ovoce 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

heřmánkový 

čaj 

Hlavní jídlo: rajská om., masové koule, 

těstoviny 

1.1,7 

Nápoj: čaj 

Pá 

15.8. 

2025 

 

 

pom. z paštiky, 

chléb, čaj černý, 

bílá káva, zelenina 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

Polévka: hrachový krém 

1.1,3,4,7,9 

jogurt, rohlík, 

čaj 

 

 

 

 

1.1,3,6,7,11 

bylinný čaj 

Hlavní jídlo: rizoto s vepřovým masem  

a zeleninou, kys. okurka, červená řepa 

7 

               
Nápoj: minerálka 

 

Jídelní lístek sestavily: Pavla Volfová, Jarmila Homolková, Ivana Žižková a děti 
 

Změna jídelníčku vyhrazena 


