Matefska Skola U Dvou sluniéek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

Tyden: 37.

Pokrmy obsahuji alergeny.

Den

Po
8.9.
2025

Ut
9.9,
2025

St
10.9.
2025

Ct
11.9.
2025

Pa
12.9.
2025

Ranni svacina

domaci pribinak,

piskoty, ovoce

1.1,3,7

pom. hermelinova,
rohlik, ¢aj, mléko,

zelenina

1.1,3,7

pom. masova,

chléb, caj cerny,
bila kava, zelenina

1.1,3,7

toust tmavy,
cuketova pom.,

ovoce, Caj, mléko

1.1,3,7

pom. tunakova,
chléb, bila kava,

¢aj Cerny
s citrénem,
zelenina

1.1,3,4,7

Jidelni listek

Datum: 8. - 12.9.2025

Obéd

Polévka: kminova s opecenou houskou
1.1,3,7,9

Hlavni jidlo: vepfova pecené, kapusta,
brambory
1.1,7

Napoj: c¢aj
Polévka: Cockova
1.1,7,9

Hlavni jidlo: lasagne

1.1,3,7

Napoj: c¢aj

Polévka: zeleninova s drozdovymi
knedli¢ky 1.1,3,7,9

Hlavni jidlo: buchticky s krémem

1.1,3,7

Napoj: dzus

Polévka: vyvar s nudlemi
1.1,3,7,9,11

Hlavni jidlo: hovézi na Zampionech,
dusena ryze

1.1,7

Napoj: sirup

Polévka: celerova
1.1,3,7,9

Hlavni jidlo: kufeci rolada, bulgur, kompot

1.1,3,7

Napoj: mineralka

Zmeéna jidelnicku vyhrazena

Odp. svacina

rohlik s pom.
z pastiky, ¢aj,
zelenina

1.1,3,7

ovocny salat,
piskoty, ¢aj

1.1,7

dalamanek,
Sunkova péna,
zelenina, ¢aj

1.1,3,7,11

bagetka

s maslem,
ochucené
mléko, ¢aj,
zelenina

1.1,3,7

jogurt, rohlik,
¢aj

1.1,3,7

Pitny rezim
hefmankovy
¢aj

cerny caj se
sirupem

cerny Caj
s citronem

hefmankovy
¢aj

bylinny ¢aj

Jidelni listek sestavily: Pavla Volfova, Jarmila Homolkova, Ivana Zizkova a déti



