
Mateřská škola U Dvou sluníček, Brněnec, okres Svitavy 

Brněnec 22, 569 04 Brněnec, IČ: 75016257 
 

Jídelní lístek 

 

Týden: 41. Datum: 6.-10.10.2025 

Pokrmy obsahují alergeny. 

 

Den Ranní svačina Oběd Odp. svačina Pitný režim 

Po 

6.10. 

  2025 

 

 

pom. hermelínová, 

toustový chléb, 

mléko, čaj, 

zelenina 

 

 

 

 

1.1,3,6,7 

 

 

Polévka: rybí s opeč. houskou 

1.1,7,9 

Monte, rohlík, 

čaj 

 

 

 

 

 

1.1,3,6,7 

heřmánkový 

čaj 

Hlavní jídlo: květákové placky, brambory, 

okurkový salát 

3,7 

 

 

 

Nápoj: čaj 

 

Út 

7.10. 

  2025 

 

 

pom. tvarohová, 

slunečnicový chléb, 

bílá káva čaj, 

zelenina 

 

 

1.1,3,6,7 

Polévka: vývar s těstovinou 

1.1,7,9 

 

Hlavní jídlo:rizoto s kuř. masem 

                  a zeleninou, červená řepa 

 

bagetka 

s máslem, čaj 

černý 

s citrónem, 

jablko 

 

1.1,3,6,7 

mátový čaj 

Hlavní jídlo: vepř. pečeně, zelí, kynutý 

knedlík 

1.1,7 

 

 

 

 

                  a zeleninou, červená řepa 

 

 

Nápoj: čaj 

 
St 

8.10. 

2025 

 

 

pom. sardinková, 

chléb, bílá káva 

čaj, zelenina 

 

 

 

1.1,3,4,6,7 

Polévka: masový krém 

1.1,7,9 

pom. máslo, 

dalamánek, 

zelenina, čaj 

 

 

 

1.1,3,6,7 

 

 

černý čaj     

s citrónem 

Hlavní jídlo: jablkové knedlíky sypané 

skořicovým cukrem 

1.1,3,7 

 
Nápoj: čaj 

 
Čt 

9.10. 

2025 

 

 

pom. zeleninová, 

rohlík, čaj černý, 

jablko 

 

 

 

1.1,3,6,7 

 

Polévka: horská 

1.1,3,7,9 

chléb s máslem 

a šunkou, čaj, 

zelenina 

 

 

 

1.1,3,6,7 

heřmánkový 

čaj 

Hlavní jídlo: štěpánská hovězí pečeně, 

dušená rýže 

1.1,3,7 

Nápoj: čaj 

Pá 

10.10. 

2025 

 

 

pom. kuřecí, chléb, 

čaj černý, mrkev, 

okurka 

 

 

 

1.1,3,6,7 

 

Polévka: kmínová 

1.1,7,9 

domácí perník, 

kakao, čaj, 

ovoce 

 

 

 

1.1,3,6,7 

bylinný čaj 

Hlavní jídlo: fazolový guláš, chléb 

 

1.1,3,7 

               
Nápoj: minerálka 

 

Jídelní lístek sestavily: Jarmila Homolková, Pavla Volfová, Ivana Žižková a děti 
 

Změna jídelníčku vyhrazena 


