Matefska Skola U Dvou sluniéek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

Jidelni

N

~/

listek

kava, zelenina

1.1,3,6,7,11

Hlavni jidlo: kufeci rolada, bulgur,
zeleninovy salat
1.1,3,7

Napoj: mineralka

1.1,3,6,7,11

Tyden: 50. Datum: 8. - 12.12.2025
Pokrmy obsahuji alergeny.
Den |Ranni svadina Obéd Odp. svac¢ina |Pitny rezim
Po pom. z nivy, rohlik, |Polévka: porkova ovocna hefrmankovy
8.12. |caj, mléko, 1.1,7,9 kapsicka, ¢aj
2025 |zelenina — — piSkoty, jablko,
Hlavni jidlo: hrachova kase, kys. okurka, &aj
chléb
1.1,3,7
1.1,3,6,7,11 R 1.1,3,6,7,11
Napoj: caj
Ot pom. maslo, Polévka: cibulova pom. tvarohova, l/matovy c¢aj
9.12. |toustovy chléb, bila|1.1,7,9 dalamanek, ¢aj,
2025 | kava Caj, croissant, T . . 1zelenina
jablko Hlavni Jldv|0. zapecene brambory s mletym
masem, Cervena fepa
3,7
1.1,3,6,7,11 N&poj: ¢aj 1.1,3,6,7,11
St pom. zeleninova, |Polévka: vyvar s drobenim chléb s maslem |Cerny caj
10.12. |rohlik, bila kava, 1.1,7 a medem, s citrénem
2025 |caj Cerny A . X v banan, caj
s citrénem, g@ér:é]lf;’/lgé znojemska hovezi pecene,
zelenina 1.1,3,7
1.1,3,6,7,11 N&poj: dZus 1.1,3,6,7,11
Ct pom. vajickova, Polévka: bramborova bagetka hefrmankovy
11.12. |celozrnny rohlik, 1.1,3,7,9 s maslem a ¢aj
2025 | caj, mléko, o — ; sSunkou,
zelenina Hlavni jidlo: buchticky s krémem zelenina, &aj
1.1,3,7
1.1,3,6,7,11 Napoj: &aj 1.1,3,6,7,11
Pa pom. tunakova, Polévka: rajska jogurt, rohlik, bylinny &aj
12.12. |slunecnicovy chléb, |1.1,3,4,7,9 ¢aj
2025 |caj cerny, bila

Obsah alergenii: 1. Lepek - pienice, Zito, je¢men, oves, §palda, kamut nebo jejich odridy. 2. Korysi. 3. Vejce. 4. Ryby. 5. Arasidy - podzemnice olejna. 6.S6ja -
sojové boby. 7. Mléko. 8. SkoFapkové plody - mandle, liskové ofechy, vlasské ofechy, kesu ofechy, pekanové ofechy, para ofechy, pistacie, makadamie. 9. Celer.

Jidelni listek sestavily: Pavla Volfova, Jarmila Homolkova, Ivana Zizkova a déti

Zména jidelnicku vyhrazena




