Matefska Skola U dvou sluni¢ek, Brnénec, okres Svitavy
Brnénec 22, 569 04 Brnénec, IC: 75016257

Jidelni listek

Tyden: 9. Datum: 24. - 28.2.2025

Pokrmy obsahuji alergeny.

Den

Po
24.2.
2025

Ut
25.2.
2025

St
26.2.
2025

Ct
27.2.
2025

Pa

28.2.

2025

Ranni svacina Obéd Odp. svacina
pom. liptovska, Polévka: zeleninova s noky domaci
toustovy chléb, 1.1,7,9 bublanina
mrkev, paprika, — - — - s ovocem, Caj
bila kava, &aj Hlavni jidlo: fazolovy gulas, chléb

ovocny

1.1,1.2,1.3,6,7,11

Napoj: mineralka

1.1,1.2,1.3,6,7,11 1.1,3,7
pom. rajcatova, Polévka: rybi s opeCenou houskou chléb s maslem,
rohlik, jablko, ¢aj |1.1,7,9 zelenina, ¢aj
cerny s citronem, Hlavni jidlo: hovézi rolada plnéna, dusena
bila kava ) v . .
ryze, okurkovy salat
1.1,3,7,9 1.1,1.2,1.3,6,7,
1.1,1.2,1.3,6,7,11 Napoj: ¢aj 11
pom. pastikova, Polévka: bramborova oblozend veka,
slune¢nicovy chléb, [1.1,7,9 ¢aj
mrkev, paprika, PV .
bila kéva, Caj se HIa\_/dnll jidlo: kynuté buchty s tvarohem a
sirupem povidly
1.1,1.2,1.3,3,6,7, 1.1,1.2,1.3,6,7,
11 Napoj: kakao, &aj 11
pom. zeleninova, |Polévka: vyvar z veprového kolena bagetka
celozrnny rohlik, s téstovinou 1.1,3,7,9 |s maslem,
ovoce, mléko, Caj — — - ovoce, €aj,
Hlavni jidlo: veprovy fizek, bramborovy kakao
saldt
1.1,1.2,1.3,3,6,7, |1-1/3/7 1.1,1.2,1.3,3,6,
11 Napoj: sirup /7,11
pom. z rybiho filé, |Polévka: vlioCkova jogurt, rohlik,
tmavy toustovy 1.1,3,7 caj
chléb, okurka, — — - :
rajce, bild kava, Hlavni jidlo: kureci maso, testoviny,
&aj jahodovy syrova omacka
1.1,1.2,1.3,4,6,7, |1.1,3,7 1.1,1.2,1.3,3,6,
11 Napoj: ¢aj 7,11

Pitny rezim
melta,
sirup

mléko, Caj
bylinny

hefmankovy
¢aj, pitna
voda

kopfrivovy caj
slazeny
medem,
pitna voda

sirup, pitna
voda

Jidelni listek sestavily: Jarmila Homolkova, Pavla Volfova, Ivana Zizkova a déti

Zména jidelnicku vyhrazena



